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～
～
鰹
（
カ
ツ
オ
）
～
～ 

 

カ
ツ
オ
は
温
帯
か
ら
熱
帯
海
域
の 

世
界
中
に
生
息
し
て
い
る
魚
で
、
日
本 

近
海
で
は
春
に
黒
潮
に
の
っ
て
太
平
洋
側
を
九
州
南
部

か
ら
北
上
し
、
秋
に
宮
城
県
沖
に
達
し
、
そ
こ
で
親
潮

と
ぶ
つ
か
る
た
め
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
ま
た
南
下
す
る
と
い

う
季
節
的
な
回
遊
を
し
て
い
ま
す
。 

初
カ
ツ
オ
は
、
太
平
洋
を
暖
か
い
南
か
ら
北
へ
向
か

っ
て
進
む
途
中
で
、
脂
の
の
り
が
少
な
く
比
較
的
あ
っ

さ
り
と
し
た
味
に
な
り
、
そ
れ
に
対
し
、
戻
り
カ
ツ
オ

は
、
北
の
豊
か
な
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
を
沢
山
食
べ
て
肥
え

て
脂
が
の
っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
う
い
う
こ
と
か
ら
よ
く
、
初
カ
ツ
オ
な
ら
タ
タ
キ

に
、
戻
り
カ
ツ
オ
は
刺
身
で
と
言
わ
れ
た
り
し
ま
す
。  

認定ＮＰＯ法人ときわ会

藍ちゃんの家 

介護保険適用 

デイサービス 
配食部 ふぁみりーくらぶ 

藍
ち
ゃ
ん
の
家 

（
介
護
度
軽
度
な
方
、
介
護
予
防
の
方
） 

 

生
き
が
い
活
動
通
所
支
援
事
業 

伊
勢
市
委
託
事
業 

 

生
き
活
き
ご
は
ん 

 

（
高
齢
者
の
方
向
け
の
お
弁
当
） 

 

す
こ
や
か
弁
当 

 

（
一
般
の
方
向
け
の
お
弁
当
） 

 

お
惣
菜
等
の
販
売 

【
真
空
調
理
等
】 

（
お
惣
菜
・
お
か
ゆ
・
ス
ー
プ
な
ど
）

学童部 

・
厚
生
学
童
部 

・
城
田
学
童
部 

・
浜
郷
学
童
部 

（
障
が
い
の
あ
る
児
童 

受
け
入
れ
可
）

※
応
相
談 

 

み
の
り 

（
障
が
い
の
あ
る
中
・
高
校
生
対
象
）

放課後等 

デイサービス 

 

・
う
た
ご
え
喫
茶 

（
毎
週
月
曜
日
） 

・
毛
筆
・
硬
筆
教
室 

 

・
料
理
教
室 

 

 

・
藍
ち
ゃ
ん
食
堂 

 
 

 

（
地
域
の
方
々
の
憩
い
の
場
に
…
）

いきいきサロン 

四月八日は、お釈迦様の誕生をお祝いする「花まつり」の

日です。午前中は、デイの皆さんでお釈迦様に甘茶をかけて

お参りさせていただきました。 

「前にも来たことあるな。」「私は初めてやったわ。」 

午後からは、学童部の子どもたちもお参りさせていただきま

した。来年もまた皆さんでお参りに行きたいですね。 

 藍ちゃんの家さくらの駐車場の桜の下で、桜に関す

る紙芝居を聞き、お抹茶を点てて、生和菓子をいただ

きました。「結構なお点前で…」うららかな春の午後の

ひとときに「野点」を楽しんでいただきました。 

第
三
藍
ち
ゃ
ん
の
家 

（
地
域
密
着
型
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
）

 
 

 
 

 
 

伊
勢
市
在
住
の
方
対
象 

 
 公園でみつ団子をいただき、お花見

をしました。桜の花だけでなく、タン

ポポ・ペンペン草などの花々も春の訪

れを知らせてくれていました。 

・すこやかな老いのまどひや花の下

・風なきにほろほろと散る庭桜 

・花の下老いの集いのなごやかに 

・ほろほろと桜散る辺の集いかな 

【ご利用者様が俳句を詠んでくださいました】 


