
 

 

み
や
ざ
き
カ
フ
ェ
に
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
よ
り

「
使
わ
な
く
な
っ
た
布
は
、
細
長
く
切
っ
て
新
聞
な
ど
の

資
源
ご
み
を
縛
る
と
き
に
便
利
よ…

」
と
藍
ち
ゃ
ん
の
家

に
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

学
童
の
子
ど
も
た
ち
は
、 

そ
の
細
長
い
布
に
、 

自
由
に
模
様
を
描
い
た
り
、 

ピ
ー
マ
ン
・
オ
ク
ラ
・ 

ゴ
ー
ヤ
の
断
面
に 

絵
の
具
を
付
け
て 

野
菜
判
子
に
し
て
、
ポ
ン
ポ
ン
と 

押
す
子
も
い
ま
し
た
。 

玄
関
が
色
と
り
ど
り
の
布
で 

明
る
く
な
り
ま
し
た
。 
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  ◇認知症カフェ開催の変更について◇ 

認知症カフェゆず → 認知症カフェさくら  

・場所【変更前】常磐 2-13-4  

【変更後】宮町 1-8-19 

・日時 令和元年 11 月 23 日（土）13時 30 分より 

マリアこども園での異世代交流に取り組みまし

た。昨年は、台風のため急きょ中止になり二年ぶ

りの子どもたちとの再会となりました。子どもた

ちの歌ごえを聞き、たくさんの元気をいただきま

した。プレゼント交換をおこない、子どもたち一

人ひとりから握手と「ありがとう」の言葉をいた

だき、楽しく過ごしました。 

 

ハイタッチ！！ 

『世界アルツハイマーデー』 

 毎年 9 月 21 日を「世界アルツハイマーデー」として、

全国各地で認知症への理解を呼びかけています。 

 『認知症の人と家族の会いせつどい』は、9月 19 日に

スーパーマーケットバローミタス伊勢店前にて、 

認知症の啓発チラシを配布します。 

デイサービス 

応援をおねがいします！ 
    認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目指

して、タスキをリレーして日本を縦断するイベント『ＲＵＮ伴』

が今年も開催されます。ＲＡＮ伴は、認知症の啓発や、認知症

の人や家族・支援者・地域がつながる 

きっかけづくりとして開催される全国的なイベント 

です。伊勢のまちを、ランナーが駆け抜けます。 

皆さんで応援・声援をお願いします！！ 

〇１日目 １０月１９日（土） 

阿児アリーナ発～伊勢市役所着（１６時２０分ごろ） 

〇２日目 １０月２４日（木） 

県伊勢庁舎発（８時４５分ごろ）～三重県庁着（１６時３０分ごろ） 

 

フ
レ
ン
ズ 

藍
ち
ゃ
ん
の
家
の
ホ
ー
ム
ホ
ス

ピ
ス
い
せ 

あ
こ
や
へ
お
出
か
け

し
ま
し
た
。
普
段
と
は
違
う
部
屋
で

大
き
な
お
皿
に
カ
フ
ェ
風
に
盛
り

付
け
た
お
昼
ご
飯
を
食
べ
ま
し
た

♪
い
つ
も
と
違
う
シ
チ
ュ
エ
ー
シ

ョ
ン
に
そ
わ
そ
わ
・
ワ
ク
ワ
ク
☆
素

敵
な
お
出
か
け
に
な
り
ま
し
た
！ 

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
向
け
て
、
折
り
鶴
な
ら
ぬ
折

り
コ
ウ
モ
リ
た
ち
を
た
く
さ
ん
繋
げ
て
大
き

な
コ
ウ
モ
リ
の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
の
出
来
上
が

り
！
目
と
口
を
く
り
抜
い
た
カ
ボ
チ
ャ
に
帽

子
を
被
せ
れ
ば
ジ
ャ
ッ
ク
・
オ
ー
・ 

ラ
ン
タ
ン
☆
い
ま
か
ら 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
が
待
ち
遠
し
い
で
す
☆ 

 

お知らせ 

 
夏
休
み
の
最
後
の
お
楽
し
み
の
映
画
週
間
で
は

「
崖
の
上
の
ポ
ニ
ョ
」
な
ど
を
大
き
な
ス
ク
リ
ー

ン
で
映
画
館
さ
な
が
ら
観
ま
し
た
。
お
と
も
に
は 

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
！
大
満
足
で
し
た
♪ 

ま
た
、
昼
食
前
に
は
ダ
ン
ス
を
し
て
体
を
動
か
し
、

き
ら
き
ら
星
や
懐
か
し
い
「
マ
ル
マ
ル
モ
リ
モ

リ
」、「
パ
プ
リ
カ
」
を
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
踊
り
ま

し
た
。 

 


