
   

『
ホ
ー
ム
ホ
ス
ピ
ス
ふ
ぁ
み
り
ー
く
ら
ぶ
ゆ
ず
』 

の
想
い
… 

 

ゆ
ず
は
、
自
宅
で
な
い
も
う
ひ
と
つ
の
「
家 う

ち

」
と
考
え
て
い

ま
す
。 

 

高
齢
に
な
っ
て
も
、
病
気
や
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
家
庭
的

な 雰
囲
気
の
中
で
日
常
生
活
を
共
同
で
送
り
、「
家
族
」
と
な
り
、 

人
間
の
尊
厳
を
保
ち
最
期
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
に

な
る 

よ
う
に
…
と
の
想
い
で
設
立
い
た
し
ま
し
た
。 

 

 
 

 
 

 

 ラッキープラザ玉城店さんより、

地域貢献事業として昨年の夏から 

約三か月に一度、子どもたちの 

おやつ用のおかしをいただいて 

います。「すごい！うれしいなぁ～」 

「いつもと違うおかしや！」 

三か所の学童部に分けて、子どもた

ちの日々のおやつに 

使わせていただいて 

います。 

ありがとうございます。 

 

 藍ちゃんの家をご利用いただきありがとうございます♪ 

藍ちゃんの家新聞で、各部署の行事や事業の内容を分かり 

やすくお伝えできればと思います。 

『生き活きごはん』や『お惣菜』などをお知り合いの方にも 

ご紹介いただければ幸いです。 

 みのりのお友だちと、藍ちゃんの家の 

うたごえ喫茶の皆さんで大きな笹に 

飾りつけをしました。 

短冊に一人一人願い事を書き、世代を 

超えた素敵な笹飾りが完成しました♪ 

 

 

  
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
き
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藍
ち
ゃ
ん
の
家
新
聞 

第
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平成 27年７月号  ☎0596-20-5155 

【 ある日の昼食 】 

食事があまり進まない利用者さんに「私もこれ食べるで一緒に食べよう。」と 

別の利用者さんが声を掛けてくださったり、ご自分で箸を持ち食事を 

されたその日には、「良かったなぁ」と拍手も…。 

そんな利用者さん同士の見守りや声掛けの優しさにスタッフの心も温かくなる 

毎日です。 

【 リラックスタイム♪ 】 

スタッフが利用者さんの手や背中に 

やさしく触れることで血行促進や 

リラックス効果のあるスウェーデン 

発祥の『タクティールケア』…。 

「ありがとう。気持ち良かったわ。」 

「こんなにしてもらって、ありがたいわ。」 

タクティールケアの研修中のスタッフに皆さんより 

嬉しいお言葉をいただきました♪ 

【 緑のカーテン 】 

サンルームの窓辺に朝顔、風船 

かずら、かぼちゃなどの種や苗を 

プランターに植えました。 

苗が成長すると、日よけも兼ねた 

緑のカーテンに…。 

土や植物に触れ、 

皆さん生き生きと 

されていました。 

 

【 紫陽花＆蛍 】 

先月作った折り紙の紫陽花に今月は 

木綿布に絵具で描いた蛍も加わりました。 

「この頃は蛍も見なくなったねぇ…。」 

「矢持の方にはいるらしいね」 

「外宮さんの裏の方には飛んでますよ。」 

作品を囲んで楽しい会話が弾みました♪ 

ホ
ー
ム
ホ
ス
ピ
ス 

 

プ
レ
オ
ー
プ
ン
の
日
を
迎
え
ま
し
た
♪ 

 

デイサービス 

 

 

 

学童部   

 

みのり 

藍ちゃんの家ご利用の皆さまへ 

 


