
 

【 ポプリ作り 】 

庭に咲いたバラを乾燥させて 

ポプリを作りました。 

瓶にガラス絵具で絵を描いて、 

お好みでバラのアロマオイルをプラス。 

ラッピングをして完成です。 

デイルームにバラのいい香りが漂いました。 

【 運動会開催 】 
デイルームに万国旗！ 

毎年恒例の秋の運動会！！ 

選手宣誓から始まり、玉入れやジャンボ 

輪投げなどなど、紅白に分かれての 

対抗戦や応援にも熱が入ります。 

優勝チームにはトロフィーの授与も 

行われました。 

  
 

藍ちゃんの家では、近隣農家さんから仕入れた 
新鮮で無農薬・低農薬の安心な野菜を使った 
『お野菜スープ』（しいたけ・にんじん・かぼちゃ・

じゃがいも）の四種類のスープが完成しました。 
 食品添加物無添加で、安心してご家庭で、また 
赤ちゃんの離乳食にも使っていただけます♪ 
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【 マリア保育園への訪問 】 
今年もマリア保育園からの 

ご招待をいただき訪問しました。 

自己紹介では「９１歳です。」 

「９６歳です。」年齢差９０歳以上に 

「え～～っっ！すご～い！！」の声。 

１歳児さんの踊りは、とても 

かわいらしく皆さん満面の笑顔♪ 

5 歳児さんの手話を交えた 

「赤とんぼ」の歌や踊りも素敵♪ 

さすがお兄さん・お姉さん！ 

年長さんの魅力がありました。 

園児さんとの楽しい交流の時間を 

過ごし、帰ってからは園児さんに 

お礼の絵手紙を描きました。 

 

みのりでは、帰りの支度を済ませると、部

屋の掃除を行います。 
和室では畳の目に沿って上手に掃除機をかけ

たり、みんなが分担して掃除を行っています。 
清潔な部屋で過ごすことは 
気持ちがいいですよね♪ 

みのり 

デイサービス 

 

 

 

平成 26 年 11 月  ☎0596-20-5155 


