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小
学
年
低
学
年
の
お
子
さ
ん
の
昼
食
は
な
る
べ
く
馴

染
み
の
あ
る
、
好
き
そ
う
な
も
の
を
と
主
菜
は
考
え
て
い

ま
す
が
、
副
菜
に
は
、
色
々
な
も
の
を
食
べ
て
欲
し
い
と

献
立
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。
担
当
の
先
生
か
ら
も
子
ど
も

た
ち
の
食
事
の
様
子
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

 

豆
料
理
は
よ
く
提
供
し
ま
す
が
、
煮
豆
以
外
に
豆
サ
ラ

ダ
が
あ
り
ま
す
。
金
時
豆
・
大
豆
を
真
空
に
し
て
、
湯
煎

機
で
４
時
間
ほ
ど
過
熱
し
て
、
玉
ね
ぎ
・
シ
ー
チ
キ
ン
を

加
え
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で
あ
え
た
も
の
で
す
。
高
齢
者
の
方
に

は
や
わ
ら
か
く
て
好
評
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
も
初
め
は

「
こ
れ
何
？
」
の
会
話
か
ら
始
ま
っ
て
も
、
「
き
ち
ん
と

食
べ
た
よ
」
と
先
生
か
ら
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。「
お
か

ら
」
や
「
白
和
え
」
な
ど
も
今
年
は
新
た
に
献
立
に
加
え
、

多
く
の
食
材
を
子
ど
も
た
ち
に
知
っ
て
欲
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。 

又
、
み
ん
な
で
食
べ
る
事
で
、「
苦
手
な
も
の
も
残
さ

な
い
で
食
べ
る
」
を
目
標
に 

し
た
お
子
さ
ん
が
が
ん
ば
っ 

て
い
る
と
聞
い
て
、
自
主
的 

に
残
さ
ず
食
べ
る
習
慣
が
出 

来
つ
つ
あ
る
こ
と
を
う
れ
し 

く
思
っ
て
い
ま
す
。 

    

厚
生
地
区
の
「
ま
ち
づ
く
り
の
会
」

や
「
民
生
委
員
」
な
ど
の
地
域
の
皆 

様
が
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に･

･
･
 

と
毎
年
一
月
に
『
餅
つ
き
会
』
を
し 

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

も
ち
米
が
ど
ん
ど
ん
フ
ワ
フ
ワ
の

餅
に
変
わ
っ
て
い
く
の
に
驚
き
な
が

ら
、
力
い
っ
ぱ
い
杵
を
持
ち
上
げ
て 

餅
を
つ
き
ま
し
た
。 

そ
の
後
餅
つ
き
に
ご
協
力
い
た
だ 

い
た
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
昔
な
が
ら 

の
童
謡
に
あ
わ
せ
て
取
る
『
か
る
た 

大
会
』
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

地
域
の
皆
様
の
温
か
い
見
守
り
の
中

で
子
ど
も
た
ち
は
安
心
し
て
過
ご
す

こ
と
が
で
き
る
こ
と
、
ま
た
貴
重
な 

体
験
の
企
画
を
し
て
い
た
だ
い
て
い 

る
こ
と
に
、
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ 

ぱ
い
で
す
。 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

～   

本 

年 
の 
想 
い 

～ 

昨
年
は
、
未
曽
有
の
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
大
変
な
年
で
し
た
。

こ
の
よ
う
な
時
こ
そ
、
人
の
真
価
が
発
揮
さ
れ
る
事
を
教
え
ら
れ

ま
し
た
。
東
南
海
地
震
が
心
配
さ
れ
て
い
る
こ
の
地
域
も
種
々
の

準
備
の
必
要
を
感
じ
ま
す
。
第
三
藍
ち
ゃ
ん
の
家
の
一
階
も
、
ガ

ラ
ス
の
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
の
貼
り
付
け
を
市
か
ら
助
成
し
て

頂
け
る
こ
と
に
な
り
、
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。 

本
年
は
特
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
の
基
盤
の
強
化
を
は
か
る

為
に
、
業
務
内
容
を
見
直
し
、
さ
ら
に
認
証
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
資
格

を
得
る
と
い
う
大
き
な
目
標
に
向
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
前
回
に

お
願
い
し
た
結
果
、
早
速
ご
寄
付
を
戴
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。
目

標
達
成
の
為
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
ま
す
。 

各
部
署
と
共
に
、
「
よ
り
良
く
」
を
想
い
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同

力
を
合
わ
せ
て
楽
し
く
歩
ん
で
い
き
ま
す
。 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
き
わ
会 

藍
ち
ゃ
ん
の
家
新
聞 

第
一
三
八
号

「
ふ
ぁ
み
り
ー
く
ら
ぶ
」
が
始
ま
り
一
か
月

半
が
経
ち
ま
し
た
。
午
前
中
の
時
間
を
ゆ
っ

た
り
と
、
手
芸
・
創
作
折
り
紙
・
習
字
・
正

月
飾
り
作
成
や
、
昔
懐
か
し
い
足
踏
み
オ
ル

ガ
ン
の
演
奏
等
、
ご
自
由
に
興
味
の
あ
る
こ

と
で
過
ご
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
後

は
、
遷
宮
会
館
の
見
学
や
花
見
等
の
お
出
か

け
も
予
定
し
て
い
ま
す
。
一
度
皆
様
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。 

学 

童 

部 

新
春
の
書
初
め
大
会
は
、

手
本
を
見
な
が
ら
思
い
思
い

に
書
き
上
げ
、 

「
は
り
き
っ
て
書
い
た
け

ど
、
上
手
く
い
か
ん
わ
」 

「
字
が
曲
が
っ
て
し
ま
っ
て

難
し
い
な
あ
」 

「
字
の
バ
ラ
ン
ス
が
お
か
し

い
な
あ
」
と
様
々
な
自
己
評

価
の
声
も
あ
り
ま
し
た
が
、

日
頃
の
腕
前
を
披
露
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
の
作
品
で
新
年
の
雰

囲
気
と
な
り
ま
し
た
。 

お
正
月
飾
り
の
「
も
ち
花
」
作

り
も
し
ま
し
た
。
昔
に
作
ら
れ
た

方
も
あ
り
懐
か
し
そ
う
で
す
。 

「
紅
白
に
な
る
と
、
華
や
か
に
な

っ
て
い
い
な
ぁ
。」 

「
梅
の
花
み
た
い
や
な
ぁ
。
」 

「
枯
れ
木
に
花
を
咲
か
せ
ま
し

ょ
う
（
笑
）
。
」 

「
餅
が
手
に
つ
い
て
難
し
い
ね
」 

ビ
ー
ズ
で
ス
ト
ラ
ッ
プ
も
作

り
、
ひ
と
つ
は
自
分
用
、
も
う
ひ

と
つ
は
誰
に
あ
げ
よ
う
か
な
？ 

早
速
、
鞄
に
付
け
ま
し
た
。 

鞄
が
作
品
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
な

っ
て
い
ま
す
。 

地
域
の
方
々
の
ご
協
力
で 

ふ
ぁ
み
り
ー
く
ら
ぶ 

スタッフ手
作りの門松
で皆様をお
迎え 

藍
ち
ゃ
ん
の
家 

配 

食 

部 

しっかり聞かな難

しいよなー 

このお餅シー
チキンが入っ
てる！ 

つき立てのお
餅って美味し
い！ 

次は、ぼくの番。 
うれしいなー 


