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配食部 

学童部 フレンズ 

配食弁当を利用してくださっているお宅

には、見守りサービスとしてお弁当を手渡

しし、お声掛けをして安否確認しておりま

す。暑い日が多く室内でも熱中症になる恐

れがある為、顔を見て明るく挨拶するよう

にしています。 

 国産肉や地産地消の新鮮野菜などを使っ

た栄養バランスの考えられたお弁当で暑い

日も元気に過ごしましょう‼ 
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１９９４年「国際アル

ツハイマー病協会」

（ADI）が世界保健機関

（WHO）と共同で毎年

9 月 21 日を「世界アル

ツハイマーデー」と制

定し、この日を中心に

認知症の啓発を実施し

ています。また、9 月を

「アルツハイマー月

間」と定め、様々な取り

組みが行われていま

す。 

 

⁈ ⁈

 

認知症キッズサポーター養成講座 

 
        伊勢市健康福祉部 よりそい から各学童に 
講座にきていただきました。認知症についての劇を見せてもらっ

たり、こんな時にはどのような声かけをしたら良いかを自分たち

でも考えて発言したりしました。 
 そして知ること、考えてみること、言葉にすることの大切さも

学びました。 
 

 


