
 平成 28 年 6 月 29 日（水）に 

伊勢薬剤師会の後久正昭先生に 

お越しいただき『薬について』の話を 

映像を交えて、分かりやすくお話しして

いただきました。 

薬の飲み方・飲み合わせ・お薬手帳・ 

災害時の備えなどについて、皆さん熱心

に聞いてみえました。 

また、先生に 

その都度質問をし、 

解りやすく解説して 

いただきました。 

【 次回の講座のご案内 】 

◎内容：新聞紙でコサージュ作り♪ 

◎日時：平成 28 年 7 月 29 日（金） 

 10時 30分から 12時 

◎場所：藍ちゃんカフェ 

◎参加費：一人 ２００円 

（当日集金させていただきます） 

 ※藍ちゃんの家事務所  

℡0596－20－5155 まで 事前に 

お申込みください。 

 

 

 

        今月に入り、『振り込め詐欺』など

の事件が、伊勢市内でも頻発してお

り、伊勢警察署生活安全課の方より

「藍ちゃんの家でも、ご協力を…」

と依頼があり、お弁当を配達して 

いるお宅に注意喚起のチラシを 

配布しています。また今後、学童の子どもたちには、 

事件など日常から注意すること等の話をして 

いただく予定です。 

 

 例年になく暑い日が続いています。先日も『食

中毒警報』が発令されました。スタッフ一同、 

安心安全なお弁当の提供に努めたいと思います。 
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 小俣農村環境改善センターにて 

『七夕まつり』を開催しました。 

笹に願い事を書いた短冊をつけたり、 

模擬店（魚釣り・輪投げ・お菓子 

つかみ）をしたり、皆で楽しく 

過ごしました。 

バザーでの収益金は、全額、 

熊本地震の支援とさせて 

いただきました♪ 

地域の皆さま、ご協力ありがとうございました。 
平成 28年 7月号 ☎ 0596（20）5155 

 

  ～藍ちゃんの家 七ヶ条～ 

①ひとりひとりに笑顔であいさつ 

②ありがとうの感謝の気持ちを言葉に 

③安全に気をつけましょう 

④やさしい気持ちで相手を認めましょう 

⑤自分の気持ちを言葉で伝えましょう 

⑥清潔感のある身だしなみを心掛けましょう 

⑦頑張りすぎはやめましょう 
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      輪つなぎやスイカ・ちょう 

ちんなど七夕飾りを作り、笹に飾り付けて完成♪

それぞれ短冊に願い事や好きなものなどを書い

て、個性が感じられる短冊になりました。 

毎年、利用者さんが交流を楽しみにさ

れている教員を目指す大学生さんが、介

護等体験で来てくれました。 

体験最終日、学生さんが、手品を披露

してくれました。 

見事な腕前に皆さんから拍手！！ 

 

今年も、七夕飾り

を作りました。短

冊には、様々な願

い事が…。 

皆さんの願いが叶

いますように… 酔芙蓉の種をまきました♪ 

小さい芽がいくつも出てきまし

た。成長するのが、楽しみです。 

 配食部 


